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№

п
1 младшая группа 2 младшая группа Средняя

группа
Старшая
группа

Подготовительная к 
школе группа

нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год

1. П о зн ават ел ьн ое  р а зви т и е:
Ф Э М П 1 15м 36 1 20м 36 1 20м 36 2 30м 72

О зн аком лен и е с окруж аю щ и м 1 8 м 36 1 15м 36 1 20м 36 1 20м 36 1 30м 36

2 Р ечевое разви ти е:
Развитие речи
Ч тение х удож ествен н ой  л и тературы

2 8 м 72 1 15м 36 1 20м 36 1 20м 72 2 30м 72

еж едн евн о еж едн евн о еж едн евн о еж едн евн о еж едневно

Х удо ж ест вен н о ­
эст ет и ч еское
р а зви т и е:

Р исование
1 10м 36 1 15 36 1 20 36 2 20 72 2 30 72

Л еп ка
1 10 м 36 0,5 15м 18 0,5 20м 18 0,5 25м 18 0,5 30м 18

А п п ли кац и я
0,5 15м 18 0,5 20м 18 0,5 25м 18 0,5 30м 18

4 М узы ка 2 10м 72 2 15м 72 2 20м 72 ■ 2 25м 72 2 30м 72

5 Ф и зи ч еск ое р азви ти е:
Ф и зи ч еская  культура в п ом ещ ении  

Ф и зи ч еская  культура на улице

3 Юм 108 2 15м 72 2 20м 72 2 25м 72 2 30м 72

/
1 15м 36 1 20м 36 1 25м 36 1 30м 36

И того в н еделю 10 1ч 30 360 10 2ч 30м 360 10 2ч40 360 12 4ч 40 м 432 13 6ч 30м 468

6 А збука безоп асн ости 0,5 15м 18 1 20м 36 1 25м 36 1 30м 36

7 Ю ны е эк ол я та 0,5 15м 18 1 20м 36 1 25м 36 1 30м 36

О бщ ее к ол и ч ест в о  Н О Д

10 1ч 30 360 11 2 ч45м 396 12 Зч20м 432 14 5ч 30м 504 15 7ч 30  м 540


