
Учебный план на 2020-2021 учебный год
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №31»
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1. П о з н а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е :

■
1 20м 36

1 20м 36
1 30м 36

Ф Э М П 1 15м 36 1 20м 36 1 20м 36 1 20м 36 2 30м 72

О зн ак ом лен и е с окруж аю щ и м 1 8 м 36 1 15м 36 1 20м 36 1 20м 36 1 20м 36 1 30м 36
2 Р е ч е в о е  р а з в и т и е : 

Р азви ти е речи  
Ч тен и е худож ествен н ой  
ли тературы

2 8м 72 1 15м 36 ! 20м 36 1 20м 72 2 20м 72 2 30м 72

еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно ежедневно

ОЭ Х у д о ж е с т в е н н о

э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е :

Рисование 1 8м 36 1 15м 36 1 2.0м 36 2 25м 72 2 25м 72 2 30м 72

Л еп ка I * 8 м 36 0,5 15м 18 0,5 20м 18 0,5 25м 18 0,5 25м 18 0,5 30м 18

А п п ликация 0,5 15м 18 0,5 20м 18 0,5 25м 18 0,5 25м 18 0,5 30м 18

4 М узы ка 2 10м 72 2 15м 72 2 20м 72 2 25м 72 2 25м 72 2 30м 72
5 Ф и з и ч е с к о е  р а з в и т и е

Ф и зи ч еская  к ультура в 
п ом ещ ении
Ф и зи ч еская  культура на ули ц е

3 Юм 108 2 15м 72 2 20м 72 2 25м 72 2 25м 72 2 30м 72

1 15м 36 1 20м 36 1 25м 36 1 25м 36 1 30м 36

И т о г о  в  н ед ел ю 10 1ч 30 360 10 2 ч  30м 360 10 2 ч 4 0 360 13 5ч 468 13 5ч 468 14 7ч 504

4 А зб у к а  б езо п а сн о ст и 0,5 15м 18 1 20м 36 1 25м 36 1 25м 36 1 30м 36

5 Ю н ы е  э к о л я т а 0,5 15м 18 1 20м 36 1 20м 36 1 20  м 36 1 30м 36

О б щ е е  к о л и ч е с т в о  Н О Д 10 1ч 30 360 11 2 ч45м 396 12 З ч 2 0 м 432 15 5 ч  45м 540 15 5ч  45 540 16 8 ч 576


